
ピアスホールの完成 

※18歳以下の方は、保護者による同意書の署名が必要になります。中学生以下の方は保護者同伴の上、お越

しください。 

1 ファーストピアスの外し方 

ピアッシングから４～６週間たつとホールが完成し、ファーストピアスを外せる状態になります。 

簡単に外れてしまわないよう、ファーストピアスのキャッチは固く設計されています。 

手が滑らないようティッシュなどを使い、ピアス頭部とキャッチをしっかり掴んで外してください。 

外しにくい場合は、眉用ハサミなどの先端をキャッチの輪に差し込んで広げると緩めることができます。 

ピアスを外した耳をティッシュで強めにつまみ、分泌物が付着しなければホールの完成です。 

2 注意すること 

ピアスを外したばかりのホールはとてもデリケートで、傷つけてトラブルを起こさないよう注意が必要です。 

 

・睡眠時に枕などで圧迫しない 

 

・タオルやブラシ、髪の毛などを引っかけない 

・ピアスを動かさない。キャッチも触らない。ファーストピアスは耳たぶの厚さより、長めになっています。 

 キャッチを押し込むと、耳たぶの中に埋まってしまうことがあります。 

 

・消毒は不要で１日１回泡をつけてやさしく洗い流してください 

3 ファーストピアスからセカンドピアスへ 

アクセサリーピアスの軸は約 0.6 ㎜と細く、出し入れの際に開けたばかりのホールを傷つけてしまうことがあります。 

キャッチも留める力が弱い小さなものが一般的で、落とさないようにと奥へ押し込むと耳を締めすぎてしまい、 

トラブルにつながります。 

ホールが完成した後でも慣れるまではファーストピアスを入れておくか、ファーストピアスに似て軸が太くキャッチ 

のしっかりしたセカンドピアスを選びましょう。 


